
ORGANIZA

COLABORAN

CENTRO JOAQUIN 

RONCAL
Calle San Braulio, 5

50003 Zaragoza

17 horas

01/06/2017

JORNADA 

DIVULGATIVA
PROGRAMA

• Presentación
Sra. Dª. Ros Cihuelo Simón. Directora General de Derechos
y Garantías de los Usuarios. Departamento de Sanidad.
Gobierno de Aragón

• Indicaciones médicas en la dieta del paciente diabético
Dr. Javier Acha Pérez. Jefe de Servicio de Endocrinología y
Nutrición del Hospital Universitario Miguel Servet

• Recomendaciones en la Cocina
Prof. Luis Berzosa Lara. Docente en la Escuela de
Hostelería del Instituto de Formación Profesional de
Miralbueno

• Actividad física: Parques con Corazón
Dra. Isabel Calvo Cebollero. Jefa de Servicio de Cardiología
del Hospital Universitario Miguel Servet

• Preguntas y debate posterior

(Al final del acto se ofrecerá a los asistentes una merienda saludable)

www.adezaragoza.org 976 301 519
INSCRIPCION GRATUITA

Hasta el 30/05/2017
Plazas limitadas


