
Sala      Huesca
Coso Alto, 11. 1.ª planta. HUESCA

De lunes a viernes de 18.30 a 21 horas

Del 11 al 29 de mayo de 2015

N
R

 C
A

I 1
4/

20
15

 e
ne

ro

Sigue la actualidad de la Fundación Caja Inmaculada en www.fundacioncai.es,      y 

El arte con ASAFA
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ASOCIACIÓN DE FIBROMIALGIA Y 
FATIGA CRÓNICA (ASAFA-HUESCA) 
¿QUIÉNES SOMOS?
ASAFA Huesca somos una asociación sin ánimo de lucro, 
creada para atender a los afectados de Fibromialgia y/o Encefalomielitis Miálgica 
(o Síndrome de Fatiga Crónica).

UN POCO DE HISTORIA
ASAFA tuvo su inicio en Huesca en 1998. En 2002 nace ASAFA Aragón, implan-
tándose en las tres provincias, como vocalías, siendo Huesca una de ellas.
En abril de 2012, al transformarse ASAFA Aragón en la Federación Aragonesa de 
Fibromialgia y Encefalomielitis Miálgica (o Síndrome de Fatiga Crónica), las voca-
lías se constituyen en asociaciones, por lo que nace ASAFA Huesca.
Estas enfermedades son crónicas, multisistémicas, que requieren el seguimiento 
y tratamiento de diferentes especialistas: reumatólogos, anestesistas, rehabilita-
dores, neurólogos, fisioterapeutas, internistas, digestivos, psicólogos, alergólogos, 
psiquiatras, entre otros. 
Desde ASAFA se lleva años luchando por la creación de Unidades 
Multidisciplinares en las que estos especialistas se coordinen, realicen un trata-
miento y seguimiento; y además hemos apostado por la investigación.
Con el fin de colaborar en la investigación, es por lo que ASAFA Huesca lleva 
tres años realizando el proyecto “Artistas con ASAFA”, con el cual tratamos de 
recaudar fondos para ayudar a que se traten de conocer las causas de dichas 
enfermedades, las cuales son incapacitantes e invisibles para el mundo exterior.

OBJETIVOS DE LA ASOCIACIÓN:
1.	Mejorar en lo posible la calidad de vida de los afectados, ayudando a sobrellevar 

su estado. Este será considerado como objetivo principal.
2.	Dar a conocer a la sociedad en general estas enfermedades, así como los 

problemas que conllevan.
3.	Recopilar y difundir entre sus asociados toda la información obtenida sobre los 

síntomas, tratamientos y avances sobre estas enfermedades.
4.	Colaborar en la investigación médica en todo lo que atañe a estas enfermedades, 

(origen, sintomatología, consecuencias físicas y psíquicas, tratamientos, etc.).
5.	Fomentar el diálogo entre afectados para combatir la incomprensión generada 

en ocasiones en el ámbito familiar, laboral y sanitario. Así como informar a la 
familia y a la sociedad en general para que conociendo la enfermedad lleguen 
a una buena comprensión del enfermo.

6.	Defender los derechos constitucionales de los asociados afectados como los de 
cualquier otra enfermedad.

EL ARTE CON ASAFA
In memoriam de José María Durán

Obras donadas a beneficio de ASAFA-HUESCA
(Asociación de Fibromialgia y Encefalomielitis Miálgica)

Venta-Exposición de obras de arte.
Lugar: Fundación Caja Inmaculada (Coso Alto, n.º 11)

AUTORES DE LAS OBRAS DONADAS:

El día 12 de mayo, a las 19 horas, en la sala de la exposición se leerá 
el MANIFIESTO por la Dra. Lourdes Mozota, jefe del Servicio de Rehabilitación 

del Hospital San Jorge

Asunción Laplana

Begoña Sopena

Carmen Luz Ahijado 

Carmen Rustarazo

Chema Durán

Emilio Martín Garmendía

Fernando Alvira

Fernando Sanagustín

Grupo de artistas “El Artelier”
Tere Sempere
Belén Generelo

Grupo Plástico “La Pataquera”
Esther Sanmartín
Faustino Belenguer
Gonzalo Alfaro
M.ª Jesús Oliván
Marisa Torres

Isidro Ferrer

Joaquín González

José Beulas

José Miguel Fuertes

La Carbonería: M.ª José Pérez Vicente

Lucía Díaz Castán

Luis Toro

Luis Trullenque

M.ª Cruz Sarvisé

M.ª Victoria Giné

Manuel Lorés

Marcelino Sesé

Mari Polvorinos

Pilar Esporrín

Piter Saura

Roberto Coromina

Santiago Fernández Navascués

Tania Jiménez

Teresa Abad

Vicky de Sus

Víctor Coll

Virginia Lacoma


