salud PLAN ESTRATEGICO ,
_ para LA ELIMINACION
peLa HEPATITIS C

EN ARAGON

;Que es la Hepatitis C?

Es la inflamacién del higado causada

por el virus de la Hepatitis C. Puede
evolucionar a enfermedades mas
graves como cirrosis o cancer hepatico.

Su diagnéstico es mediante Su tratamiento es efectivo,
un analisis de sangre corto y sencillo

;Como se transmite?

Por practicas que suponen contacto directo con sangre infectada y con menos frecuencia por via sexual sin proteccion.

Compartir utensilios de aseo
personal como cepillos

de dientes 0 maquinas

de afeitar

Compartir utensilios para
inyectarse o inhalar drogas

Cuando usted nacio,

;Como NO se transmite?

su madre tenia Hepatitis C
Por practicas que no supongan contacto directo con sangre infectada.

Por via aérea a través . . .
Por ingerir agua o alimentos
de tos o estornudos

Usted podria tener Hepatitis C si...

Por contacto directo
en besos y abrazos

Alguna vez compartid jeringuillas y/o materiales para inhalar drogas

Le hicieron una transfusion de sangre o hemoderivados antes de 1992

Ha tenido parejas sexuales diagnosticadas de Hepatitis C

Ha tenido relaciones sexuales con multiples parejas SI USTED SE ENCUENTRA
EN ALGUNA DE ESTAS SITUACIONES
Tuvo alguna operacion quirdrgica antes de 1980 DEBE CONSULTAR CON SU MEDICO
DE FAMILIA PARA HACERSE
Cuando usted nacid, su madre tenia Hepatitis C Sl LA LIS S UL UL

Estd diagnosticado de Hepatitis B o de infeccidén por VIH

Le han hecho tatuajes, piercings o micropigmentacion sin la debida seguridad

Fue donante de sangre a cambio de dinero en un centro NO sanitario
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